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■An Aielancholici leniter purgandi ? 


gnu MANX corporis compagem morbis contrahendis, quatn 
HhI fanitati confervandx aptiorem non immerito dixeris. Ab expe- 
! J||l dito humorum fluxu , ab expedita vaforum flexilitate , a mu¬ 
ll tua & debita horum in fe invicem adtione fanitas; ab ipfis qua- 
!*| cumque de causa labefadtatis, pendet omne morborum genus. 
Numerofa , .quibus humana gens obnoxia paret, morborum 


.. " ^ Numerofa , quibus humana gens obnoxia paret, morborum 

cohors ad duas claffes poteft contrahi: quarum una acutos, & qui cum ra- 
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pido, altera chronicos, & qui cum lento sgrotantis periculo decurrunt , mor- 
bos comprehendit. Quam late pateat acutorum claflis nemo non novit. Nec 
minus late extenditur chronicorum numerus. Scd inter hos vix ullum indo- 
mabiliorem obfervant Medici quam affe&um melancholicum. Huic de'oel- 
Iando purgantia quidem conferunt, fed omne purgantium genus huic fcopo 
indifcriminatim idoneum cave credideris. Ea tantum felige quae noxios , & 
cauta folutione prius paratos, humores leniter fubducunt. 

I I. 

A F F E C T I O melancholica oritur ex ilia fanguinis & humorum dia- 
thefi, quam antiquiores Medici bilem atram dixerunt , & rurfus idem 
morbus a mente ducens originem in corpore fano , fat brevi temporis fpa- 
rio , ipfam bilem atram producit. In hoc aftedu aegrotantes ailiduo & per- 
tinaciter delirii quadam fpecie urgentur , & uni eidemque cogitationi fefe 
vel invitos immorari , fibi ipfis confcii funt. Haec diathefis nihil aliud eft. 
quam nimia humorum infpiftatio , ratione cujus nonnifi in majoribus vails 
expedite perficitur, in lymphaticis verb & membranoOs tendinollfque du<fti- 
bus torpido motu progreditur circulatio. Humores intus canalium parietibus 
adhaerefcunt, & diuturniori mora.acredin.em contrahunt. Sic hujulce morbi 
eflentia , in priternaturali acrimonia & fpillitudine , tota confiftit. Spiffior 
haec & acrior liquidorum indoles teneras lymphaticorum vaforum membranu- 
las diftendit, nervulos iplis intertextos diftrahit, vellicat, corrodit, abrum- 
pit. Quam inde varia fobolefcunt fymptomata ! Nonne prae nimia erethifmi 
intevjttate omnes turbantur fecretiones & excretiones ? Aflidui doloris- fenfus 
in toto corpore nafeitur. Et fomni quies, & blanda: qjuieris fpes omnis au- 
fugit. Triftis anxietas aegrotantes difcruciat „ cum iphs rufticatur , ambu- 
lat, pernodatur. In pedtore quali anguftato vitalis dilatabilium pulmonum 
alternatio coercetur , aut velut coerceri faltem perfentitur. Si jam acriores 
& vaporofae ftagnantts & putrefadli humoris partes vemilis imprelfae refor- 
bentur, ad cor & cerebrum circulationis impetu abripiuntur , iplifque la- 
bem nullam non inferunt. Quaenam ergo remedia tot tamque diris fympto- 
matibus & praecavendis & fanandis idonea ? Prxftantiflimorum Medicorum. 
feripta evolve. Ubique commendantur ea qua; fluxiles adhuc partes confer- 
vent , qux inlpiflatas fluxiles reddant; qua; natara acrimoniam obtundant 
& deftruant; quae denique dulcedinem amiflam reftituere valeant. Talia funt * 
motus & animi & corporis moderatus, diaeta tenuis & laxans, Vomnus lar- 
gior in locis fubhumidis & modice frigentibus, medicamenta quibus acre 
irritans demulcetur , oleofum terreftre. refolvitur , vafa emolliuntur rigentia , 
& quorum leni ftimulo ordinatiores vaforum motus excitantur s ut levia de¬ 
cora plantarum refrigerantium & molliter aperientium , jufcula ex oleribus 
leniflimis, mellita, ferum laflis, fucci fru&uum horaeorum, extradla lenia, Rhob 
fambuci & mororum, myva cydoniorum , fapx acido-dukes, & ea omnia 
quibus liquidi fubtilioris copi a poteft increfcere, & diflolvi partium tiquida- 
rum inter fe ar&ior concatenatio. Quarcumque contrariis effeftibus produ- 
cendis opportuna funt, ubique difluadentur , & prorsus infecura demon- 
ftrantur. 
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I I I, 


C U M porro in melancholici affedus. curatione tanta fit Medicorum fe- 
dulitas in diflolvendis & diluendis nimium condenfatis humoribus , quis 
non animadvertit quot & quantas in corpore procellas validiora excitent 
purgantia ? Haec duplici potiflimum ratiope noxam inferunt. i Acri, quam 
in glandulis inteftinalibus excitant irritatione , tantam fluidorum fecretionem 
promovent, ut liquores in corpore refidui craffiores reddantur. z°. Hue ea- 
dem irritatione, dolores quibus aegri tacite priiis angebantiir , immaniter 
adaiigent. Verum nil fimile metuendum ex blandis purgantibus. Quotupli- 
ci nocent validiora, totuplici profunt titulo lenia carthartica; i p . blando , 
quo pollenr, ftimulo tubi inteftinalis libras fere inertes vellicant, & in mol- 
les contradiones adigunt ; unde ea tantum accidit fecretio, quae humores 
exitui paratos, & ad inteftina jam delatos leniter emungat , non violenter 
extrahat, z°. Moderata hac evacuatione vafa noxiis humoribus pro parte 
exonerantur. Sufpicandi denique locus, quod tantilla medicamenti pars ad 
fanguinis maflam devoluta , & cum ipsa repetitis eircuitibus permixta, ip- 
fius concretiones aliquantuliim fit diflolutura, 

I V. 

S I quis jam attente perpenderit genmnas melancholici affediis caufas, ultrA 
fatebitur ea omnia fedulo vitanda cfle , quae immodicas fluidorum eva'-t 
cuationes producunt. Revera ubinam morbus ille frequentior quam in re- 
gionibus calidis? Quofnam faepius aggreditur, quam eos qui Venere utun- 
tur immodica , qui amore aut gaudio vividiori fefe abripi , vel mcerore 
aut metu fefe nimium affici patmntur ? Haec omnia liquida nervofa cere T 
bri figunt, exhauriunt. Neaue haec fola melancholia: emciendae apta funt, 
fed etiam quaecumque fanguinis confedionem, humedationem , circulatio- 
nem, & defaecationem turbant , imminuunt, impediunt ; ut rnorbi acini, 
mutata affueti vidus ratio, cibi acriores, liquores fermentati, adftringen- 
tium ufus diuturnior , fecretiones & excretlones fupprelTat , aut praeter 
modum adaudae, acr aeftuans & fervido calore humores exaffans, robuf- 
tior denique corporis compages, & in enodandis densa caligine obnubi- 
latis difficultatibus, diii & fortiter intenta mentis vividior & penetrantior 
acies : quse omnia effedus fuos exerunt tenuiores & mobiliores fanguinis 
partes difflando. Inde liquet quod contraria in remediorum eledu femger 
fint quaerenda. 

V.. 

Q UANTUM VIS ration! confentanea videatur propofita curationis* 
methodus, nullos tamen nobis elfe_ adverfaturos, abfit ut credamus.. 
Multi nobis objicient emefim in hoc aftedu curando non minus efle effi- 
cacem. quam purgantia , etiam leniora. Nec ipfi nos imus inficias, fed 
nullum ex emefi frudum elfe fperandum contendimus, nifi molliter pro- 
jm'oveatur : qux ad hanc normam celebrata aequipollet bland® catharfis- 
aftioni, Imo alii ulterius progredientur , Sc ipfa etiam purgantia vdie- 







mentiora , inquient , curationem abfolvunt , nam fepc curatus fuit hie 
morbus fubito fuperveniente fpontanea atrae bilis per fuperiora & inferio- 
ra rejedione. Cum verb Medicus in morborum curatione fe fidum na¬ 
turae imitatorem debeat oftendere, veftigiis tam diftinde impreflls infiftat, 
necefle eft. Hujufce axiomatis energiam tam inconcuflam nofmet ip(i agnof- 
cimus, quam qui maxime. Sed cum natura fpontaneis evacuationibus ma- 
teriem morbificam e corpore expellit , haec materies multimodis humo- 
rum circuitibus , diuturno vaforum motu , & valido horum in humores 
contentos renixu fubada priiis, & fluxilis fuit reddita. Ciim ergo melan- 
cholicos nonnifi leniter purgandos fuademus, naturam quoque ipfam du- 
cem nos fequimur. Eas folum materies educi jubemus, quae exitui paratae 
funt, quae verb nimiiim adhuc tenaces, intadas relinquimus, donee adhi- 
bendorum alterantium beneficio fatis dilutae, ad exitum fiant obfequiofe. 
Si properantius & validius atrae bilis tentaretur exturbatio, aut ipfa lau- 
dabilis humorum pars c fanguine emungeretur, aut morbifica materies aequo 
promptiiis & abundantius exfoluta , in vifeera vitae neceftaria fubito impetu 
irrumpens, mortem citiflimam pro exoptata fanatione inferret. His ita di- 
lutis inanibus argumentis, nonne inconcuffa manet noftra haec conclufio ? 

Ergo Melancholia leniter purgandi. 
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